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IIll  PPrrooggrraammmmaa  ddii    OOrriieennttaammeennttoo  FFoorrmmaattiivvoo  dell’Università Federico II 
 
Il Pr.O.F. è un’emanazione del SOF-Tel, (organismo di Ateneo che si occupa di Teledidattica e di 
Orientamento, in particolare formativo). 
 
FINALITÀ  
EEdduuccaazziioonnee  aallll’’uussoo  ddeell  mmeettooddoo  sscciieennttiiffiiccoo  ee  aallllaa  iinntteerrddiisscciipplliinnaarriittàà..  
  
STRUTTURA 
Le attività del Pr.O.F. sono raggruppate in ambiti disciplinari inseriti in un più ampio contesto di azione 
interdisciplinare. In particolare, docenti universitari e docenti di scuola collaborano in gruppi disciplinari 
detti Tavoli Disciplinari o di Area. C’è un tavolo per ciascuna disciplina scientifica fondamentale: Biologia, 
Chimica, Fisica e Matematica. Vi è un quinto tavolo, “trasversale” agli altri quattro, di Comprensione e 
Rappresentazione. 
LLee  aattttiivviittàà  FFOORRMMAATTIIVVEE  ddeell  PPrr..OO..FF..  rriigguuaarrddaannoo  ggllii  aalllliieevvii  ddeell  qquuaarrttoo  ee  ddeell  qquuiinnttoo  aannnnoo  ddeellllaa  ssccuuoollaa  
sseeccoonnddaarriiaa  ddii  sseeccoonnddoo  ggrraaddoo..  PPeerr  eessssii  vveennggoonnoo  ccoossttrruuiittii  dduuee  ppeerrccoorrssii  ffoorrmmaattiivvii  iinnddiippeennddeennttii,,  mmaa  pprrooppeeddeeuuttiiccii  
ll’’uunnoo  aallll’’aallttrroo..  
  
--  PPRROOGGRRAAMMMMAA  FFOORRMMAATTIIVVOO  DDEELL  IIVV  AANNNNOO  
EEdduuccaazziioonnee  aallll’’uussoo  ddeell  mmeettooddoo    sscciieennttiiffiiccoo  ee  aallll’’iinntteerrddiisscciipplliinnaarriittàà..  
  
--  PPRROOGGRRAAMMMMAA  FFOORRMMAATTIIVVOO  DDEELL  VV  AANNNNOO  ((PPEERRCCOORRSSOO  DDII  EECCCCEELLLLEENNZZAA))    
LLoo  ssvviilluuppppoo  ddeeii  mmooddeellllii  ee  ddeellllee  iiddeeee    uuttiillii  aallllaa  rraapppprreesseennttaazziioonnee  ee  aallllaa    ddeessccrriizziioonnee  ddeellllaa  rreeaallttàà..    
  
MMOODDAALLIITTÀÀ  DDII  PPAARRTTEECCIIPPAAZZIIOONNEE  DDEELLLLEE  SSCCUUOOLLEE  AALLLLEE  AATTTTIIVVIITTÀÀ    DDEEII  TTAAVVOOLLII  DDIISSCCIIPPLLIINNAARRII 
LLee  ssccuuoollee  vveennggoonnoo  ccoonnttaattttaattee  ddaall  SSOOFF--TTeell  vveerrssoo  llaa  ffiinnee  ddeellll’’aannnnoo  ssccoollaassttiiccoo  ee  iinnvviittaattee  aa  ppaarrtteecciippaarree  aall  PPrrOOFF  
ppeerr  ll’’aannnnoo  ssuucccceessssiivvoo..  
II  ddiirriiggeennttii  ssccoollaassttiiccii  iinnvviittaannoo  ii  ddoocceennttii  aadd  aattttiivvaarree  uunnoo  oo  ppiiùù  TTaavvoollii  ee  aa  pprroommuuoovveerree  llaa  ppaarrtteecciippaazziioonnee  aall  
PPeerrccoorrssoo  ddii  EEcccceelllleennzzaa..  
 
L’ATTIVITÀ DEL IV ANNO 
Gli allievi seguono, per ciascuna disciplina scelta, un ciclo di lezioni tenute da uno o più docenti secondo 
piani di lavoro approvati dai Tavoli Disciplinari di competenza. 
Gli allievi seguono le lezioni in orari extracurricolari e realizzano in laboratorio semplici esperienze 
finalizzate allo studio sperimentale di un fenomeno e alla sua spiegazione seguendo le fasi fondamentali del 
metodo scientifico. 
Oltre ad avere un ruolo autonomo, l’attività del Tavolo di Comprensione e Rappresentazione è di supporto 
nella realizzazione delle esperienze relative agli altri Tavoli Disciplinari. 
 
L’ATTIVITÀ DEL V ANNO 
Gli alievi del V anno intraprendono un percorso formativo interdisciplinare seguendo, presso l’Ateneo 
federiciano, un ciclo di lezioni-conferenza con “feedback” legate tra loro da un tema generale che può 
anche variare di anno in anno. 
 
CCOOMMPPOOSSIIZZIIOONNEE  DDEEII  TTAAVVOOLLII  DDIISSCCIIPPLLIINNAARRII  
CCiiaassccuunn  TTaavvoolloo  èè  iinnddiivviidduuaattoo  ddaa  uunn  ggrruuppppoo  ddii  ddoocceennttii  ddeellll’’UUnniivveerrssiittàà  ee  ddeellllaa  SSccuuoollaa  rreessppoonnssaabbiillii  ddeellllaa  sstteessssaa  
ddiisscciipplliinnaa..  
SSii  ppaarrtteecciippaa  aall  PPrrOOFF  aattttiivvaannddoo  aallmmeennoo  uunn  ttaavvoolloo  ddiisscciipplliinnaarree..    
 
CCOOSSAA  FFAANNNNOO  II  TTAAVVOOLLII  DDIISSCCIIPPLLIINNAARRII  
EEllaabboorraannoo  ddeeii  vvaaddeemmeeccuumm  uuttiillii  aaii  ddoocceennttii  ddeellllaa  SSccuuoollaa  ppeerr  llaa  ccoossttrruuzziioonnee  ddeell    ppeerrccoorrssoo  ffoorrmmaattiivvoo  ddeell  IIVV  
aannnnoo.. 
AAiiuuttaannoo  ii  ddoocceennttii  ddeellllaa  SSccuuoollaa  aa  rreennddeerree  ppiiùù  eeffffiiccaaccee  iill  lloorroo  iinntteerrvveennttoo  ffoorrmmaattiivvoo.. 
PPrreeppaarraannoo  ii  tteesstt  ffiinnaallii  ((ddii  aauuttoovvaalluuttaazziioonnee  ee  vveerriiffiiccaa))  ddaa  ssoottttooppoorrrree  aaggllii  aalllliieevvii  aallllaa  ffiinnee  ddeell  ppeerrccoorrssoo  aannnnuuaallee.. 
DDuurraannttee  ll’’aannnnoo  ssccoollaassttiiccoo  oorrggaanniizzzzaannoo  vviissiittee  ddeeii  ddoocceennttii  uunniivveerrssiittaarrii  pprreessssoo  llee  ssccuuoollee  ppeerr  ccoonnttrriibbuuiirree  aalllloo  
ssvvoollggiimmeennttoo  ddeellllee  aattttiivviittàà  ffoorrmmaattiivvee  eedd  eesssseerree  aa  ddiissppoossiizziioonnee  ddeeggllii  aalllliieevvii  ppeerr  cchhiiaarriimmeennttii  ee  iinnffoorrmmaazziioonnii..  
OOrrggaanniizzzzaannoo  uunn  CCoonnvveeggnnoo  ddii  FFiinnee  AAnnnnoo  dduurraannttee  iill  qquuaallee  ggllii  aalllliieevvii  ddeell  IIVV  ee  ddeell  VV  aannnnoo  ssoonnoo  ii  pprriinncciippaallii  
pprroottaaggoonniissttii..  II  ppiiùù  mmoottiivvaattii,,  ssoottttoo  llaa  gguuiiddaa  ddeeii  ddoocceennttii,,  ssoonnoo  iinnvviittaattii  aa  pprreesseennttaarree  ii  rriissuullttaattii  ddeell  pprroopprriioo  
ppeerrccoorrssoo  ffoorrmmaattiivvoo  aannnnuuaallee.. 
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